Swiss Delta Challenge 2023		Questionnaire de préparation
Général

Nombre total de vols


Nombre de vols sur le delta actuel


Nombre de vols dans l’année en cours


Sécurité
Le Swiss Delta Challenge exige la technique de décollage et d’atterrissage en toute sécurité. De plus, vous devriez déjà voler activement avant le Challenge, cela ne devrait pas être votre premier vol au Challenge de la saison en cours. Vous bénéficierez également davantage si vous avez déjà réchauffé votre courbe d'apprentissage. Demandez-vous également si vous êtes capable d'atterrir aux différentes places d’atterrissages non-officiels de votre région d'origine. Si ce n'est pas déjà le cas, vous resterez également en toute sécurité dans la plage d'angle de plané du site d'atterrissage officiel pendant le Challenge.

Selon toi, qu'est-ce qui fait partie de la gestion des risques ?



Comment décriris-toi le fonctionnement de ton gestion des risques ?



Dans quelle mesure ta gestion des risques est-elle bien établie et à quel point est-elle automatisée ?





Technique/Tactique
À ton avis, combien de ressources peux-tu consacrer aux tactiques de vol mis appart la gestion des risques (cheminement de vol, recherche thermique, autres pilotes, etc.) ?




Quelles sont tes réflexions tactiques avant le vol ?



Quelles sont tes réflexions tactiques pendant le vol ?



Comment traites-tu ton vol, après le vol ?



Objectifs

Quels objectifs tu te fixés pour cette saison en général ?



Comment veux-tu travailler pour atteindre ces objectifs ?



Quels objectifs tu te fixés fixés pour ce Delta Challenge ?



Comment comptes-tu travailler sur ces objectifs lors du Delta Challenge ?




Mentalement/Psychiquement
Aie-tu des questions ou des suggestions ?
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